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160 coureurs au I* Trail du Tour de Fiz

L g jomr « }» approche
pour I'un des plos gros
evenaments sportifs jamais
organisé & Passy, Diman-
che 2 aolt aura Heu le 1#
Trail du Tour des Fiz,

Une cinguantaine de bé-
névoles, une dizaine de
pompiers, wois véhicules
4xd, rois médecins, une
vingtaine de secourstes et
plusieurs guides ont &té
mobilisds pour |'occasion.
La sécurité a &é pointéa
comme l"une des prioritds
pour les organizaleurs.

Andeé Pavrauwd, direc-
teur de Ja course el prisi-
dent de 'office de touris-
ma, &st entourd, pour 1'or-

-ganisation, de 1'équips de
I'C, dont la directrice Ma-
rle-Laure Giudicelli ot Ca-
roline Rossi. L'implication

de Sebastien Talotti, con-
seilfer technique & cou-
reur, s'est par ailleurs avé-
rée d'une grande wiiliig,

Le piatean d'Assy

au ceeur de 'événament
Le platesu d'Assy sera au
ceeur de l'événemeant puis-
que les coureirs la traver-
seront en fin de matinde
pour rejoindre le Coudray
et le refuge de Varan.

Les huit refuges du towr
des Piz seront de la féte sur
un circuil touristique wuni-
gue en Europe, traversant
deux réserves naturelles.
« Passy ne doit plus &fre le
vilain peiit canard du pays
du Mont-Blanc, La commu-
ne doit s'affirmer avec ses
atonis =, estime André
Payraud, Des propos éga-

PASSY

Tement entendus de fa bou-
che du maire, Gilles Potit-
Jean,

Une synergie s'établit
entre los nowvelles dguipes
de 1a mairie et de loffice
de tourisme. Une riguenr
linanciére est en méme
temps recherchée,

Cruatre dvdnements soni
reqgroupés par deux ; La &-
te du vant avec la Cross Fly
el Le Trafl des Fiz avec le
camp de bass,

180 coureurs sont finale-
ment inscrits pour cetle
premidre ddition du Tour
des Fiz, dont des Frangais,
Italiens, Belges, Suisses et
un MNépalais en la personne
du redoutable Dawa Sher-
va.

Plarre BEC

André Payraus, président de F0ffice de Tourisme de Passy aurait blen
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aimd perticiper Mals B avalt pour da ridicullser ses atversaies. s
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PASEV/SINT-FER-A~
CHEVAL

e dimanche, ils seront

e 160 courenrs
des cimes & s'élancer
pour un “teail”, nous

vells discipline gqui e51 & la
balade en montagne, ce gue
le cul sec ast i la dégustation
e bon vin, D'un obtd il va
les athidtes, amateurs de
fond ; de I'sutre, les contenm-
platifs au mellet d'acier. Le
tour des Fiz, de refuge en re-
Tuge, leur est réserve,

Certes, ce petit raid entre
Mont-Blane et Giffre, sur les
versants di oo massif calcaire
célonnant, existe depuis des
années, Les sentbers datent
de nos grands-parents et ma-
e dlavanl. Mais depuis qua-
trer ans, les offices de touris-
me de Passy el de Sixl entmis
I pagquet sur la communica-
ton : cartes ef signalétiques
onl porté & la connaissances
des randonneers ce trek qui
sefon les rythmes peut s'6-
rer de deux & cing jours.
« Cortains effectuent méme
des varantes, s'offrant une
ascension, chagqua jour en
sug, comme le Buel », expl-
que hMarie-Laurs Gudiceli,
direcirice da "office de Passy.
Cresl son prédécesseur Pas-
cal Faviergula eu l'idée d'un
produit tour des Fiz et surfout
de mietire en contact les huit
gardiens des reluges.

Menus, lecture, ot
résarvations en harmonte

Agjourd'hud, tes huit cabanes
qui jalonnent le parcours sont
nndes autour d'un concept, et

-

dscaians a0 6 cheg Ol Aot e et oo il Gk oo tnele

lewrs patrons la jouent de
conoert Avec une comiini-
cation uwmigue gul los pro-
treut sur les grands safons et
dans los médias.

Parmg leurs indtiatives, les
“randes du godt”, qui per-
mettent chagque soir de dé-
guster un menu différent.
Civts culture, les célabres B-
vres de la collection Guérin
sont dans la bibliothégque de
chaque étape, « On peul
commencer un lvire & varan
et le terminar & Alfred Wills »
mous dil Andné Payraud, pré-
sadent de U'office de tourisme
de Passy, grand amateur de

lecture et hul-méme dcrivain-
philosophe. Autre inpova-
tion : chagque reluge est égui-
péod'un ool eofants et de
fiches pédagogiques pour
faire comprendre et envi-
rommement aux tout petits,
Houvelle étape, cel 618, via
Tassectation des fens de

ne, les huit refuges seront
bientét 6 resean & Iravers un
sibe Interne! et wee platefor-
mer dee réservations, Une pre-
midre dans les massifs fran-
pais, Avec le Tour de Is Vanoi-

58,
Pour Marie-Laure Gudi-
celll, Vorgamisation du trail
des Fiz, dans la mouvance de
Filttra trait el de lengoue-
ment peur la course i pieden
altitude, participe de cette
mise en valeur d'un bermitoi-
re. « C'est un complément.
Ce public qui vient déjh se
préparer ab §'entrainer, avec
des familles, peut ouvrir be
tour 4 d'autres clientéles. «
Brung Pazet, gardicn du
refuge Alfred Wills, a percu
un réel changement depuis
gu'avec zes colldgues, ils a-
vaillenl ensemble : « On a

Huit refuges en réseau entre Mont-Blanc et Gifire

De refuge en refuge autour des Fiz

FAESTIL i
i

les familles, les citading qui
veulent découvrir la monta-
gnie sans faire des tnues rop
durs. On & réussi & valgariser
oot univers, Les pefuges sont
distants de 2 heures de mar-
chesd poine, Aprés, chacun
peut son itindraire
selon ses possibilités. A Sixt,
on peul méme louer des

Anes, =
Bref, une initiative qui
monire qu'avec un pau
dimagination ot de  cohé-
shon, la moyenne monlagne
peut encore seduire le public,
fumteins CUANRELLIED
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__ COURSE EN MONTAGNE

La Gélinotte ou tour des Fiz

Un parcours de choix

Grimpewss et trailewrs
trouweront des parcowrs & leur
convenance, dimanche, tant
sur les hawteurs d'Abontdance
queé les refiefs de Passy Plaine
Joux.

oins chargé que le dernier

week-end, le programme
permettra enfin un chodx facile
au ceeur del'été, Bt cala fera le
honheur des deux familles de
la confrérie des écumeurs de
cimes, & savoir celle quine jure
gjua par les dtapes du challen-
ge Coygéne, ef Pautre ne vou-
lant entendre parier que des
chevauchées au long cours,
Les premiers convergeront
certamement vers Abondan-
ca, histoire d'affronter le par-
eotrs de la Gélinotle, une bou-
cle idéalement partagée entre
7,5 km de montee continue et
autant de descente quasiment
ninterrompue, s'élrant tout
d'abord en bordure du bois
des Granges et traversant dis-
crétement le hameau des Lan-
ches pour mievx atteindre Je
col de 'Bcuelle, puis la pointa
des Follys (cotel674), au prix
de quelque 750 m d'ascension,
Un effort amplement récom-
pensé car le retour propose de
superbes panoramas avant las
partie finale effectuée sur un
chemin en forét.

Lu Tour des Fiz, une premidre
Dans le cadie de la féte
"Camp de base" paraliéle-
meni previe sur son aire de

départ et d'armivée, la 1~ édi-
tion du tour des Fiz s'appréte
également & frapper fort pour
Arguer son entrée dans Moni-
vers trés fréquenté des aven-
tures de longue haleine, Bn af-
fet, prés de 150 ergagements
sont déja enregistrés, bien
avant Ia ruée de la fin de se-
maine, Les mailres d'reavre
n'ont pas lésing sur les difficul-
tés en proposant de visiter les
huit refuges (Platé, Sales, Gre-
nairon, Les Fonts, Alfred Wills,
Moéde-Anteme, Le Chételet
et Varan) d'un tracé de 65 lon
pirnenté par 5 300 m de déni-
velé dans les deux sens.

Les références manguent
pour gtablir la feville de route
de ce périple traversant les ré-
serves naturelles de Sixt ef le
site: classé du désert de Platé,
maiz l'on peul prévoir les pre-
migres arrivées vers 13h, on
peut-éire un peu avant si le
Mépalais Dawa Sherpa donme
le tempo, huit jours aprés za
vicloire dans la 6000 D de
La Plagne,

G, HSARD

LA COURSE ) .

La Gélinolla : 15 kmavec 774 mde
déniveds posilif ot négalit Départa
9 Ii depals ia pising @ Aulfaz &
Anondance. ianchs populaine.
Rénssinnesients : Difice de tourisme
d'Abendsncs : 04 50 73 02190,

Tour des Fiz; départ & 5 h depuls
Piaine-Jow. Varsion 50 km possible.
Renssigremends : Ofiice de fourisme
e Passy : 04 50:58 80 52,
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